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OSTERN

Ostermontag

8.00-14.00 Uhr | Restaurant
Osterbrunch

10.00-10.50 Uhr | Sportraum
Faszienmassage

11.00-11.50 Uhr | Rezeption
Nordic Walking

14.00-14.50 Uhr | Lounge 2
Gruppentherapie ,,Selbstfiirsorge*

15.00-15.50 Uhr | Lounge 2
Gruppentherapie ,,Selbstwert“

ab 16.00 Uhr | Rezeption
Bedarfsvisite
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KONTAKT

RUND UM DIE UHR
WIR SIND FUR SIE DA!

BLOMENBURG SELENT
Akute Privatklinik fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Burgstrafte 1| 24238 Selent

& (04384) 3370-114

kontakt@blomenburg.com
)

@ www.blomenburg.co?n
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OSTERN

Karfreitag

10.00-10.50 Uhr | Kérpertherapie
Imagination: Mitfiihlender Freund

11.00-11.50 Uhr | Kérpertherapie
Imagination: Mitfiihlender Freund

14.00-15.00 Uhr | Lounge 2
Vortrag: ,,Schemata - Wie biografi-
sche Lernerfahrungen uns pragen*

15.00-17.00 Uhr | Ergohaus
Osterkranze gestalten

ab 15.20 Uhr | Rezeption
Bedarfsvisite

Ostersamstag

10.00-11.00 Uhr | Lounge 1
NADA-Akupunktur

10.00-12.00 Uhr | Lehrkiiche
Vorbereitungen mit Patient:innen

fiir den Flammlachs am Abend

15.00-16.00 Uhr | Lounge 1
NADA-Akupunktur

16.00-17.00 Uhr | Ergohaus
Osterdeko basteln

ab 17.00 Uhr | Burghof / Restaurant
Lagerfeuer mit Flammlachs

CarePoint

Bitte melden Sie sich fiir die Aktionen

vorher an. Die Anmeldung ist beim
CarePoint méglich.

Ostersonntag

08.00-14.00 Uhr | Restaurant
Osterbrunch

10.00-10.50 Uhr | Sportraum
Gymnastik

11.00-11.50 Uhr | Sportraum
Riickenschule

15.00-16.00 Uhr | Burghof
Waldbaden

16.00-17.00 Uhr | Restaurant
Falten, Formen & Verzaubern:
Der Servietten-Workshop



